शाळा एवढ्या कंटाळवाण्या का असतात? 
अरविंद गुप्ता 
मराठी - मानसी महाजन 


"वाचणे शिकवणे हया किती धोकादायक क्रिया आहेत/ परक्या संदर्ाचे नुसते अर वढवणे/ स्वतःच्या आत इतके 
भ्ररनेले असताना कृत्रिम परक्या ठिगळांची काय गरज? आत किती गोष्टी बंद आहेत/ त्याच बाहेर कटून शेक्षणिक 
साहित्य म्हणून वापरता आल्या तर? आणि त्यावरुन काही नवे तयारही नाही करायचे जे आहे तेच जरी अतगद 
स्पर्शिले तरी ते स्व-ऊर्जेने ज्वाबाुखीप्रयाणे बाहेर उसळेत.”- 'स्पिन्स्टर, सिन्विया ऐँश्टन कॉर्नर 


"मुले शाळेच्या आत चालत जातात, आणि शाळेच्या बाहेर मात्र पळत येतात." या वाक्‍यातून एका ब्रिटिश जाहिरातीने 
बहुसंख्य शाळांचे वास्तव अचूक हेरले आहे. 


मुले शाळेत काय करतात? एकसारखे गणवेश घालून जड दप्तरे वागवतात. शाळेची घंटा मुलांनी प्रार्थना कधी 
करायची हे ठरवते, वर्गात कधी जायचे हे सांगते. मुले हाताची घडी तोंडावर बोट ठेऊन गुपचूप वर्गात जातात. वर्ग 
सुरु होतो. शिक्षक बोलतात, मुले ऐकतात. नोंदी घेतात, त्या नोंदी घोकून घोकून पाठ करतात आणि परीक्षेत ओकून 
येतात. जीवनापासून शाळा विलग झाली आहे. शाळेचे वर्ग म्हणजे मौनाच्या, अचेतन स्तब्धतेच्या जागा असतात. 
विद्यार्थी निव्वळ श्रोता असतो, ऐकणारा, आज्ञाधारक आणि शिक्षकांच्या परीक्षांना तोंड देणारा. शिक्षक सर्वज्ञ असतो, 
तो आज्ञा देतो, निर्णय घेतो, नोंद ठेवतो, गूण ठरवतो आणि शिक्षाही करतो. शाळेचे वातावरण वेगळेपण नाकारण्याचे, 
कृत्रिम संवादाचे आणि शिक्षेचे असते. 


शाळेचे हे वातावरण नैसर्गिक शिक्षण प्रक्रियेच्या विरुद्ध आहे. घरामध्ये मुले पालकांकडून, आजी-आजोबांकडून इतर 
माणसांकडून शिकत असतात, आपल्यापेक्षा लहान भावंडांना शिकवत असतात. शाळेतील शिक्षण या प्रक्रियेच्या बरोबर 
उलट आहे. इथे वयानुसार मुलांचे गट केले जातात आणि गटांना एकमेकांपासून लांब वेगवेगळ्या वर्गात बसवले जाते. 
मुलांच्या संपर्कात येणारे मोठे माणूस म्हणजे फक्त वर्गशिक्षक - ज्याच्याकडे बहुतांश वेळेला शैक्षणिक प्रमाणपत्र 
असते, पण मुलांना दाखवण्याजोगे एकही कौशल्य नसते. असा शिक्षक शिकवणे सोडून इतर काहीच करू शकत नाही. 
सतत एकाच प्रौढ माणसाच्या सहवासात राहून मुले निरनिराळ्या प्रोढ माणसांच्या सहवासापासून आणि अनुभवापासून 
वंचित राहतात. यातून अनुभवांची विविधता न साधता अनुभवांचा एकसुरीपणा साधला जातो. 


शिक्षकांचा, मुख्याध्यापकांचा, पालकांचाही समज असतो की मुले शाळेत येतात तेव्हा ती एखाद्या कोऱ्या पाटीसारखी 
असतात. त्या पाटीवर कोणताही परका, शासन संमत अभ्यासक्रम लिहिता येतो असे त्यांना वाटते. खरे तर मूल 
मातीच्या लवचिक गोळ्याप्रमाणे असते, ज्यातून शाळेला हवा तसा आकार घडवता येऊ शकतो. मूल शाळेत येते तेव्हा 
ते लहान आणि सहजसंस्कारक्षम असते हे खरे आहे, पण ते स्वतःबरोबर अनुभवांचा खजिना घेऊन आलेले असते. 
मूल-केंद्रित अध्ययन पद्धतीनुसार मुलाचे अनुभव नजरेआड न करता मुलाच्या अनुभव विश्‍वातूनच नवे शिक्षण 
घडवले जाते. 


परंतु शाळेमध्ये मुलांकडून तेच ते कंटाळवाणे पाठ करवून घेतले जातात. पाठ्यपुस्तक म्हणजे शिक्षण असे समीकरण 
झाले आहे. फार थोड्या शाळांमध्ये पूरक पुस्तके असलेली वाचनालये असतात. अनेक वाचनालये तर कडी-कुलुपामागे 
मुलांसाठी बंदच असतात. मुलांबरोबर पुस्तकालयांना, पुस्तक प्रदर्शनांना भेटी देऊन मुलांना आवडतील ती पुस्तके 
त्यांनाच निवडू देऊन ती वाचनालयात उपलब्ध करून देणाऱ्या शाळा विरळाच! बंगलोरच्या सेंटर फॉर लर्निंग (९1) ने 
असे अनेक वर्ष केले, आणि याचाच परिणाम म्हणजे त्यांचा ओपन लायब्ररी मधील पुस्तकांचा विस्तृत आणि परिपूर्ण 
संग्रह. 


शाळांमध्ये मुलांना '160 31011 ७/९॥. ॥७ (॥९॥॥' किंवा '२॥॥४-० ॥॥॥8- ॥0585' अशी बडबडगीते शिकवली जातात. 
मुलांच्या जीवनाशी, भवतालाशी काडीमात्र संबंध नसलेल्या अश्या गाण्यांचा भडीमार मुलांवर का केला जातो? 
इंग्रजांच्या राज्याचे पडसाद अजूनही आपल्या शाळांमध्ये उमटलेले आहेत. इंग्रजी भाषेबरोबरच इंग्रजांनी त्यांच्या 
खंडीभर सांस्कृतिक कल्पना सुद्धा आपल्याला देणं दिल्या आहेत. 


"२० 1011 80 30/39, ९011९ 3891 300161 १8/" हे असेच भारतीय मुलांचा स्वानुभव नाकारणारे गाणे. सतत 
पावसाची रिपरिप असलेल्या, ढगाळ, दमट लंडनमध्ये मुले पावसाला घालवून लावत आहेत हे आपण समजू शकतो. 
पण भारतातील परिस्थिती वेगळी आहे! तापलेल्या उन्हापासून, उन्हाळ्यातील गरम झळांपासून सुटका मिळावी म्हणून 
भारतात आपण पावसासाठी प्रार्थना करत असतो, पावसाळ्याच्या आगमनाकडे डोळे लावून बसलेलो असतो. आपल्या 
सर्व पारंपारिक गाण्यांमध्ये पावसाचे स्वागत करणारी गाणी आहेत. इतर तांत्रिक आघाड्यांवर भारत कितीही पुढे गेला 
तरी एका वर्षाचा दुष्काळ बहुतांश भारतीयांना उपासमार घडवून आणू शकतो. आपल्यासाठी पाऊस खूप महत्वाचा 
आहे. त्याला आपण कधी हाकलून लावू का? 


पहिले शब्द, गाणी, गोष्टी यांना मुलांच्या विकासात असामान्य महत्व आहे. त्यामुळे ते मुलाच्या आयुष्याशी, 
संस्कृतीशी जोडलेले असणे खूप गरजेचे आहे. शाळेत शिकवल्या जाणाऱ्या परक्या संदर्भांचे विषय, ज्यांचा मुलांच्या 
अनुभवाशी काहीही संबंध नसतो, लवकरच मुलांना रटाळ आणि कंटाळवाणे वाटू लागतात. प्रमाणित पाठ्यपुस्तके 
अनेकदा उपदेशात्मक आणि मुलांना काही ना काही 'बोध' द्यायला तत्पर असतात, मुलांना कमी लेखणारी असतात. 
लवकरच मुलांचा अभ्यासातील रस कमी होतो. 


अमेरिकेतील एका शाळेत घडलेली ही सत्यकथा आहे. कृष्णवर्णीय भागामध्ये असलेली ही एक गरीब शाळा. मुलांना 
वाचनात अजिबात रस नव्हता. अनेक प्रयत्न करूनही मुलांची वाचनात अजिबात प्रगती दिसत नव्हती. या शाळेत 
एक तरुण शिक्षिका रुजू झाली. तिला अनुभव कमी असला तरी ती संवेदनशील आणि हुशार होती. तिच्या लगेचच 
लक्षात आले, की प्रमाणित पाठ्यपुस्तके मुलांच्या अनुभवांशी संलग्न नाहीत. तिला हे सुद्धा समजले, की कृष्णवर्णीय 
मुलांचे संगीताशी घट्ट नाते आहे. संगीत म्हणजे त्यांचे प्राण! तिने मुलांकडून त्यांची आवडतो गाणी जाणून घेतली 
आणि ती गाणी वर्गात मोठ्या कागदांवर लिहून भिंतीवर चिकटवली. तिने गाणी लिहिताच मुले ती 'वाचू' लागली. 
गाण्यांमधून या वंचित मुलांना लिखित शब्दांचा अर्थ गवसला. 


कलेचे काय? 


तुम्ही एखादया प्राथमिक शाळेतील मुलाला निसर्ग चित्र काढायला सांगितले, तर तो बहुतेक करून दोन त्रिकोणी डोंगर, 
त्यांच्या मध्ये उगवणारा सूर्य आणि वाहणारी नदी असेच चित्र काढेल. भारतात सगळीकडे असाच निसर्ग आहे का? 


मुंबईत? राजस्थानात? दिल्लीत? तरीही सगळीकडची मुले असेच चित्र काढतील. यात मुलांचा दोष नाही. त्यांना वर्गात 
हेच शिकवले आहे. 


मुलांना घर काढायला सांगितले तर मुले उतरत्या छताची घरे काढतील. खरे तर अशी घरे भारतात फक्त खूप पाऊस 
असलेल्या ठिकाणीच दिसतात, इतर भागात नाही. मुलांनी अशी चित्रे कदाचित पुस्तकांमध्ये पहिली असतील, नाहीतर 
त्यांच्या शिक्षकांनी त्यांना तसे फळ्यावर काढून दाखवले असेल. 


ही चित्रे आपले शालेय शिक्षण कसे संदर्भहीन आणि घोकंपट्टी वर जोर देणारे आहे, याचे पुरावे आहेत. मुलांमध्ये 
सर्जनशीलता कशी विकसित करता येईल यावर कोणीच भाष्य करत नाही. जोपर्यंत शिक्षकाला स्वतःला सर्जनशील 
शिक्षणाचा अनुभव आणि विचार मिळत नाही तोपर्यंत हे शक्यही नाही. मुलांना त्यांच्या भवतालाविषयी अधिक 
जागरूक केले पाहिजे हे नक्की. शैक्षणिक अभ्यासक्रमात मुलांच्या अनुभवातील संदर्भांना प्रोत्साहन दिले पाहिजे. पण 
सर्वात आधी, सूजनशीलता हा उदारमतवादी शिक्षणाचा पाया आहे हे सत्य विसरून चालणार नाही. 


सहज हालचालींमधून ऊर्जेचा व्यय न करू देता मुलांना तासंतास खुर्ची मध्ये बसवून ठेवणे हा त्यांच्यावर घोर 
अन्याय आहे. बहुसंख्य शाळा हेच करतात. मुले म्हणजे गती, हालचाल, कृती. त्यांचे शिक्षणही असेच कृतीतून घडले 
पाहिजे. घोकंपट्टी, व्याख्या आणि सूत्रांची पोपटपंची यातून मेंदू बधीर होतो. कोणतीही नवीन संकल्पना समजण्या 
आधी म॒त्राला ती अनुभवावी लागते - बघून, स्पर्शन, ऐकन, चाखून, हंगून, निवडन, मापन, जोडन, तोइन त्याची अनभती 
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घ्यावी लागते. थोडक्यात सांगायचे, तर मुलांना प्रत्यक्ष जीवनाचा अनुभव यावा लागतो, आणि प्रत्यक्ष वस्तूंवर प्रयोग 
करावे लागतात. 


काही वर्षांपूर्वी मी 'मिरांबिका' नावाच्या श्री औरोबिंदो आश्रमाच्या प्रयोगशील शाळेत अध्यापन करत होतो. ही शाळा 
दिल्ली येथे ८६२] समोर खुल्या विस्तृत हिरवाईत वसलेली आहे. मुलांना मी एनेकदा फिरायला घेऊन जात असे. 
मुले लवकरच झाडे ओळखण्यात पटाईत झाली. झाडे एकाच ठिकाणी वर्षानुवर्षे उभी असतात, पक्षांसारखी भटकंती 
करत नाहीत, त्यामुळे प्रत्येक क्रतूतील त्यांचे वैभव अगदी जवळून पाहता येते. मुलांनी झाडांवर नावाच्या पाट्या 
लिहून ठेवण्याचा निर्णय घेतला. पाट्या तयार करण्याचा आम्ही शोधून काढलेला अगदी स्वस्त आणि सोपा मार्ग 
म्हणजे फ्रुटी चे रिकामे टेट्रापॅक उघडून त्यावर बॉलपेनने लिहिणे! झाडांसाठी पाट्या तयार करण्याआधी प्रत्येक मुलाने 
स्वतःच्या नावाची एक एक पाटी तयार करून आपापल्या शर्टावर लावली. त्या नंतर झाडाच्या नावाच्या पाट्या तयार 
करून त्या राखी सारख्या झाडाच्या बुंध्यांवर बांधल्या. मुलांची झाडांशी मैत्री झाली, एक भावनिक नाते तयार झाले. 
काहीच दिवसांमध्ये आम्ही आजूबाजूच्या सर्व झाडांवर नावे लिहिली. सामाजिक शिक्षण तर घडलेच, मुलांनाही खूप 
काही शिकायला मिळाले. 


हल्लीच्या बहुतांश शाळा मुलांच्या कल्पनाशक्तीचा वापर करून घेऊ शकत नाहीत. तिथे कंटाळा साचून राहिला आहे. 
पालक जबरदस्ती करून पाठवतात म्हणून मुले शाळेत जातात. काही शाळांनी मूल-केंद्रित होण्याचा प्रयत्न केला आहे 
हे नक्की. इतरही शाळा या प्रकारे आपले वर्ग आणि शिक्षण मूत्र-केंद्रित करतील अशी अशा करतो. 


